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1. But social de l’ASBL 

Echos & Ricochets est une association qui a pour but de faciliter l’inclusion, dans la 

société, de ceux qui se trouvent en situation de handicap (physique – économique – 

social - …). Elle soutient la réalisation de projets, l’apprentissage des langues (français 

– néerlandais – allemand) pour faciliter l’accès à l’emploi et le quotidien. 

L’Association met également en place des services pour faciliter la conciliation entre 

vie familiale, vie professionnelle et loisirs. 

 

2. Financement 

Les frais de fonctionnements sont couverts par les cotisations et dons éventuels. Pour 

l’année 2021, l’ASBL a reçu des subsides de l’administration communale de 

Molenbeek-Saint-Jean.  

 

3.  Activités 

a. Action «Quelqu’un pense à vous » 

En décembre 2020, l’action « Quelqu’un pense à vous » a été lancée. Celle-ci consiste 

à faire appel à des volontaires pour adresser des messages vocaux à des personnes âgées, 

isolées, qui se trouvent en maisons de repos, afin de leur souhaiter nos vœux pour 2021. 

Des hommes, femmes et adolescent.e.s de Belgique et d’ailleurs se sont porté.e.s 

volontaires. L’action s’est terminée le 5 janvier 2021. Certain.e.s résident.e.s sont 

resté.e.s en contact avec des bénévoles.  

En lançant cette action, le but était de créer du lien, pour ainsi participer à réduire le 

sentiment d’isolement vécu par bien trop de personnes âgées qui ne sont plus en contact 

ou ont très peu de contacts avec les membres de leurs familles.  

 

b. Services à la personne 

Les points communs entre les inscrit.e.s étaient qu’ils/elles vivent avec des déficiences 

physiques et manquent de moyens financiers pour pouvoir accéder à une vie autonome 

et digne.  



4 

La situation sanitaire que nous traversons cause le ralentissement de nombreuses 

démarches qui visent à faciliter la vie des personnes. Le fait que les rencontres ne 

puissent pas se faire, afin d’éviter la propagation du virus, rend difficile la 

communication avec certains inscrits qui, par exemple, présentent des troubles du 

langage, ou ceux pour qui il est en plus difficile de communiquer à l’écrit. De plus, la 

plupart des services sociaux contactés, ne pouvaient faire en sorte qu’un.e de leurs 

agent.e se rendre au domicile des inscrits pour qui, pour répondre à leurs besoins, la 

visite d’un.e assistant.e social.e était essentielle. Les déplacements étaient uniquement 

prévus pour des cas considérés comme étant importants par ces services. 

 

c. Manuel : Assistance Personnelle – Pas à pas 

L’Assistance Personnelle dans le domaine du handicap est encore méconnu, même par 

ceux qui postulent pour occuper cette position. C’est la raison pour laquelle, au début 

de l’année 2021, ECHOS & RICOCHETS a conçu le manuel « Assistance Personnelle- 

Pas à pas », qui s’adresse à celles et ceux qui travaillent comme Assistant.e.s 

Personnel.le.s. Le but est de leur offrir une meilleure compréhension de leur fonction.  

 

d. Sensibilisation à l’inclusion sociale 

Nous avons, durant cette année, signalé à certains médias et entreprises publiques, le 

manque d’accessibilité à tous, lorsque nous l’avons observé.  

Du 28 septembre au 6 octobre 2021, l’Association a été invitée à se joindre à l’European 

Network on Independent Living pour participer à un projet pour lequel cet organisme 

collaborait avec une association italienne, AIFO (Associazione Italiana Amici di Raoul 

Follereau)). Le projet consistait à sensibiliser, en Italie, dans les villes de Santa 

Margherita Ligure, Sanremo et Imperia, aux discriminations liées aux déficiences et au 

racisme.   
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Conclusion 

2021 est la troisième année d’activité d’Echos & Ricochets.  

Le fait que notre Association ait été, durant cette année, essentiellement contactée pour des 

services d’assistances individuelles et personnalisées, rend impossible d’établir un 

calendrier d’activités. Il y a des échanges de courriers ainsi que des notes dans nos agendas, 

qui permettent d’établir ce qui est fait pour les inscrits ou pour les non-inscrits, mais leur 

exposition dévoilerait leur vie privée, elle irait à l’encontre de l’Article 22 Respect de la vie 

privée de la Convention relative aux droits des personnes handicapées.   

Cette année, aucun événement n’a été créé.  


